KLUBBSTYRELSEN

Styrel sen har under verksamhetsaret 2001 bestéatt av:
Suppl eant er

O df 6rande: Kristina Strutz M a Maria Sal ononssen
Kassor: Mari e Ericsson Nils-Arvid Persson
Sekreterare: Eddy Aberg Dani el Faria
Ledanmdbter: Gabriella Lundh Csaba Szil agyi

Hans O sson Fredri k Hansen

Ann Her mansson

Kl ubben har under 2001 bestatt av nastan ca. 400 betal ande
medl emmar varav ca 250 ar under 20 ar. Styrelsen har under
aret haft 11 protokol|férda ndten.

REPRESENTATION / UPPDRAG

Martin Wjci k Ut t agen i C-truppen
seni or | andsl aget

Jens Ander sson -t

Jonas Sandstrom Utagen i junior |andslaget

Andreas Ericsson ”

Felix Hultén Ut t agen i ungdons
| andsl aget

Henri k Ericsson -t

Kristina Strutz | edanot i LUG Al | i ansstyrel se
sant suppeant i Judo Syd

Bertil Strom or df 6r ande i
| andsl| agskommi tt én

Kristiina Pekkol a Kont akt person judogymmasi et, samt

uttagen av regeringskansliet for
utredning av kanpsporter. Ledanot
SISU Idrotts utbildning.

TRANINGSVERKSAMHET

Klubben har haft ca.30 instruktorsledda timmar i veckan pé Bollhuset indelat i 12
grupper dir de flesta av dem har tva traningstillfillen per vecka. Besoksfrekvensen i
traningslokalen har varit pa oOver 400 (timmar) per vecka. Barn och
ungdomstriningarna &dr indelade i sju olika kategorier frdn judolekis, nyborjare till
ungdomstivlingsgruppen. Vuxentrdningen &r indelad i motion och teknik samt
tavlingstraning. Utdver den schemalagda trdningen har dven tivlingsgruppen speciella
konditions och styrketrdnings-pass. Vid flera tillfallen har extra tekniktrdningar och
graderingstillfidllen anordnats. Dessutom forekommer olika former av bollspel och
andra mer lekfullt betonade aktiviteter som bedrivs av motionsglada medlemmar

speciellt under sommarsédsongen. Aktiviter har I6pande anordnats for skolor och
fritidsgérdar i samband med friluftsdagar och fria aktiviteter. Detta har varit ett mycket
uppskattat och viktigt inslag, inte minst ur rekryteringsynpunkt. En av hdjdpunkterna
under aret var Tommy Mortensen engagemang i junior/senior traningarna.

Ungdonsver ksanhet

Den absol ut storsta verksanmheten star foreni ngens ungdonar
for. Nastan 65 % av nedl enmarna ar under 20 ar. Forutom
trani ngarna anordnas &aven interna tavlingar kontinuerligt
och lite ner |lekfullt betonade verksamheter utanfor
matt an, s&som brannbol |, fotboll, bad etc.

Judol ekskol an

Foreni ngens Judol ekis har varit ométtligt popul & och en
viktig inkorsport for nya nedl enmar. Ml sattningen ned
verksanheten for barn i &ldern 4-7 a&r, har varit att
stimul era grovnotori ken och att |ara sig beharska sin egen
kropp. Denna grupp har franmgangsrikt letts av O aes- Giran
Svensson och Eva Persson.

Pryljakten
Under aret har atta interna tavlingar (pryljakten)
anordnats p& Bollhuset. Dessutom KM (Kl ubbmasterskapen)

som avsl utade hostséasongen. Ett fentiotal ungdomar har
deltagit i de har tavlingarna, som & nagot av en
intruduktion till tavlings-judon. Hiar summeras poangen i

slutet av terminen och barnen vinner olika priser
(prylar).

| dr ot t sskadekurs

Lérdagen 23 januari anordnade Kklubben en grundl d&ggande
i ndrottsskadekurs for instruktorer och |edare, |edd av
Hans O sson och Ann Her mansson

ARRANGEMANG

Under aret har klubben arrangerat tva traditionella
internationella traningslager ned tavling for ungdomar och
vuxna. Det var 24:e aret LUG Canp holls och enligt nanga
anses | agren vara Sveriges basta traningsl ager.

BUDO NORD CUP - 23-24 mmj ca. 400 deltagare fran 8
nati oner.

Lud CAWMP 1 - 25-27 mmj, samnl ade nastan 400 ungdomar och
juni orer.

LUd CAWP 2 - 9-13 juli, sam ade ca. 160 deltagare



Internationella utbyten: Judokl ubben i Magdeburg bjods in
till wvart ungdonsl ager, och LUG Judo besokte dem med en
m ndre grupp i oktober.

Ovrigt: Qdika sociala arrangemang for ungdomar och vuxna
har genonforts, sdsom fester, julbord/fest, tranartraffar
och m ddagar.

TAVLINGSRESULTAT

Svenska nasterskap 2001

Senior SM herrar & daner 2.a Jens Andersson -66
kg

3.a Martin Wjcik -90 kg

5.a Fredrik Hansen -81 kg

5.a Andreas Persson -73 kg

3.a Kristina Pettersson -63
kg
Lag SM 3.a Jens Andersson, Martin Hedenberg, Andreas Persson,

Fredrik Hansen, Csaba Szilagyi, Joakim Rosell och Martin Wojcik

Junior SM_individuellt 2.a Jinmy Seiersen -55

kg
5.a Jonas Sandstrdm -66 kg
5.a Jakob Westergren-66 kg
Ungdons SM l.a Henrik Ericsson -50
kg
l.a Felix Hultén -66 kg
3.a Jonas Sandstrom -73 kg
3.a Andreas Ericsson-66 kg
Skol SM 2.a Miffa Hermansson -40 kg
3.a Henrik Ericsson -45 kg
5.a Hugo Zeberg -45 kg
5.a Asa Waernborg -63 kg
7.a Felix Hultén -66 kg
Internationella nmasterskap
Nordiska Misterskapen 5.a Jens Andersson -66 kg
7.a Andreas Persson -73 kg
Limfjordscupen 2.a Felix Hultén -66 kg
3.a Jonas Sandstrém -66 kg

H || er6ds Cupen 2.a Andreas Ericsson-73

kg

2.a Erik Gstergren +78 kg

3.a Miffa Hermansson -48 kg

l.a Ma Hermansson -30 kg

3.a Joans Sandstréom -66 kg

3.a Felix Hultén -66 kg
Juni or Swedi sh Qpen 2.a Felix Hultén -66 kg

2.a Jonas Sandstrém -73 kg
Magdeburgturmeringen 3.a Henrik Ericsson -46kg

5.a FErik Ostergren -81 kg
NOKIA CUP 1.a Andreas Ericsson s-66 kg

3.a Anderas Ericsson j-66 kg

1.a Muffa Hermansson  -40 kg

2.a Asa Waernborg -63 kg

2.a Erik Ostergren +66 kg

3.a Felix Hultén -66 kg

3.a Jonas Sandstrém -73 kg

3.a Mia Hermansson -35 kg

2:a Henrik Ericsson -50 kg
BUDO NORD CUP 2.a Miffa Hermansson -40 kg

3.a Henrik Ericsson -45 kg
S6érm andstraf fen 1l.a Jonas Sandstrém -73 kg

l.a Felix Hultén -66 kg

2.a Andreas FEricsson-60 kg

3.a Henrik Ericsson -45 kg

3.a FErik Gstergren -81 kg
Pi ge Cup l.a Miffa Hernmansson -44 kg

2.a Ma Hermansson -35 kg

Hol st ei n Open
kg

2.a Martin Wjcik -90

2.a Jens Andersson -66 kg

Lugi Judokl ubb har férutom i ovan nadmda tavlingar tagit
atskilliga medaljer i ungdoms-, junior och seniortavlingar
sasom .

Sydkannan, Skéaneserien, DM Sydcupen, Sv. Cupen, Nokia
Cup.

UTMARKELSER

Fredrik Hansen tilldelades Johan Lopez Stipendium 2001.



Juryns notivering var bl.a att han uppfuller alla

kriterier som stipendiet fordrar. Engagemang i kl ubbens
ver ksanhet , tavlingsneriter och hans | edaregenskaper
gj orde honomtill en vardig stipendiat 2001.
FRAMTIDSPERSPEKTIV

Under de senaste dren har klubbens drivits fram med ideella krafter d& ekonomin inte
tillatit att ha ndgon anstélld trdnare eller konsulent. En av de framtida malséttningarna
ar att forbdttra ekonomina samt arbeta for storre traningslokaler. Behovet av storre
lokaler &r enormt da vi tvingas tacka nej till nya medlemmar p g a lokalbrist.
Samarbetet med kommun och skola har dock tagit ny fart vad géller utbyggnad av
Bollhuset och det ser ljusare ut &n pa ldnge pa lokalfragan.

Utan négon fast anstélld befinner vi oss i en situation dér vi maste omorganisera
arbetsfordelningen for att inte brédnna ut de medlemmar som redan gor en stor
arbetsinsats. Detta krdver att vi sprider arbetsuppgifterna pé betydligt fler personer dn
tidigare. Vi behdver dessutom fler som kan hjdlpa till vid vara egna arrangemang,
stdlla upp som trinare, f6lja med som ledare och coacher pé tdvlingar, hjdlpa till med
kansliarbetet etc. Listan kan goras 14ng och variationen pa arbetsuppgifter dr odndlig.
Vi ér dvertygade om att det i klubben finns manga personer med olika kunskaper, som
genom en liten arbetsinsats kan gora stor nytta i klubben.

Det finns ockséd ett behov av att 6ka engagemanget hos de yngre medlemmarna.
Genom att f& dem delaktiga pa fler omraden &n sin egen traning vill vi kunna fa fram
ungdomar som kénner bade ansvar och samhdrighet 1 klubben. Pa det sittet hoppas vi
kunna ge dem viljan att stanna ldngre i klubben och chansen att upptécka att vi har
mycket att erbjuda dven for den som inte tdnker bli vérldsbdst i judo! Detta ger oss
ocksa mojligheten att tillforsékra oss en god atervaxt av duktiga ledare i klubben.

Att vi tvingas sprida arbetsuppgifterna och hjédlpas a4t mer med den Idpande
verksamheten tror vi att kan leda till 4ven andra positiva effekter. Bristen pa utrymme
har inte bara gjort sig géllande pa trdningen utan dven den sociala biten har hamnat
efter. Utan ndgon egen klubblokal i anslutning till tréningslokalen s& saknas en naturlig
motesplats for aktiva, ledare och foréldrar. P4 senare ar har vi tappat en del av den
gemanskap som tidigar varit sa stark i Lugi judo. Vi vill hitta tillbaka till den, med
eller utan storre lokal. Om vi lyckas engagera fler medlemmar till att delta i vért arbete
s& kommer fler att lira kdnna varandra, kopetensen kommer att spridas och fler
kommer att uppticka hur roligt det ar att vara delaktiga i var verksamhet.

Vi tror att de fordndringar vi nu tvingas gora kan bli borjan pa en god cirkel dir det ena
framsteget leder till ett nytt. Det dr vért stora mal infor framtiden att starta en sadan
positiv trend.

Styrelsen vill hiirmed dven passa pa att tacka alla fordldrar, aktiva
och ledare som under det gangna dret pa ett entusiastiskt sdtt arbetat
for klubbens bdista.

Lund 2001.12. 31

LUG JUDOKLUBB



