VERKSAMHETSBERATTELSE 2019
LUGI JUDOKLUBB

Medlemmar och medlemsférdelning
Totala antalet medlemmar: 451

Aldersgrupp Totalt Pojkar Flickor
under 7 ar 48 38 10
7-20 ar 275 213 62
21-25 ar 23 18 5

over 25 ar 105 86 19
Summa 451 355 96

KLUBBSTYRELSEN

Styrelsen har under verksamhetsaret 2019 utgjorts av:
Ordférande: Kristina Strutz



Kassor: Lars Isaksson

Sekreterare: Auli Bamberg

Ledamoter: Roger Westin,. Auli Bamberg, Jim Nilsson, Nicole Von Rost Biedron, Lucas
Hernandez, Christian Hatesaul.

Suppleanter: Klas-Goéran Gronlund-Svensson, Bertil Strom

Valberedningen: Kristiina Pekkola, Ingrid Strém
Revisorer: Eddy Aberg och Anders Ostergren

Klubben har under 2019 bestatt av 451 betalande medlemmar, varav ca 323 ar under 20 ar.
Styrelsen har under aret haft 12 protokollférda méten.

HUVUDTRANARE

Under 2019 har Karl Baker varit klubbens huvudtranare samt varit anstalld pa halvtid som
kanslist och administrator.

TRANINGSVERKSAMHET

Det har varit ett komplicerat ar fér Lugi Judo da dojon i Bollhuset brandskadades i

december 2018. Vi lyckades halla verksamheten igang genom att forst lana lokal av Sddra
Sandbys judoklubb. Sedan kom kommunen att erbjuda ett tillfalligt alternativ i Lovisa skolan
under tiden Bollhuset ateruppbyggdes. Lovisa skolan gav méjlighet for klubben att utdka
traningen nagot och utéver traningen aven anordna flera sociala aktiviteter da det fanns ytor
utdver dojon att samlas pa. Under hdstterminen fortsatte traningen ater igen i Bollhusets
Dojo. Lugi Judo har under manga ar arbetat for att fa stdrre lokal, da klubben ar trangbodd,
och argumenterade foér att kommunen skulle upplata bada lokalerna fér Lugi Judos traning
om det inte gick att ordna en stérre lokal pa en annan plats. Detta visade sig inte vara mgjligt
och klubbens lokalproblem kvarstar att I6sa framover.

Traningsschemat ar indelat i barn (4-7 ar) och ungdomar (8-14 ar) och vuxna (15 och uppat)
dar de flesta grupper har tva traningstillfallen varje vecka. Schemat ar pa 21h/veckan och ar
fordelat pa 18 traningstillfallen. Vuxentraningen ar indelad i nybdrjare, motion och teknik
samt tavlingstraning. Utéver den schemalagda judotraningen har aven speciella konditions-
och styrketraningspass genomforts. Vid flera tillfallen har extra tekniktraningar och
graderingstillfallen

anordnats.



Ungdomsverksamhet
Judolekis

Malet med verksamheten for barn i aldern 4-7 ar har varit att stimulera grovmotoriken och att
lara sig beharska sin egen kropp. Denna verksamhet har ett otroligt stort intresse utifran.
Judolekis har pagatt sedan 1984, da den davarande ledaren Klas Géran Gronlund Svensson
initierade verksamheten.

Syftet med traningen ar att barnen ska lara vanja sig att sta pa mattan, lara sig enklare
fallteknik for att underlatta nar de sedan ska vidare till en nyboérjargrupp och tycka att tréning
ar roligt. Vi har borjat att [ata barnen gradera till lila streck. Dels som en motivation till att
trana och dels for att vanja sig vid graderingar, i detta fallet i en mycket lekfull form.

Under 2019 har judolekis fortsatt véxa i antalet deltagare under ledning av tranaren Jorge
Sotoca och hjalptranarna Isaac Reddy och Ossian Kullman.

VUXNA NYBORJARE OCH FORTSATTARE

Vi fortsatter pa samma spar som innan. Vi har haft flera vuxna nybdrjare som har testat pa
varav en del aven fortsatt vidare till andra grupper. Gladjande ar att vi 6kat lite i antal kvinnor
som bade testar och fortsatter, &ven om det ar farre kvinnor an man. Vi fortsatter aven locka
fortsattare upp t.o.m. brunt vilket roligt. Pa tranarfronten har vi under aret haft tva fasta
huvudtranare och flera gasttranare vilket har varit roligt. Vi hoppas pa att fa in fler nya (och
gamla) medlemmar under 2020 och att gruppen ska fortsatta vaxa likt den gjort hittills.

Female Fighters

Klubben stravar efter att alltid ha bade kvinnliga och manliga trénare i alla grupper, vilket inte
annu ar helt uppnatt men pa god vag att uppfyllas. En extra satsning gjordes i slutet av forra
aret genom att klubben startade en grupp som klubben kallar "Female Fighters”. Detta ar en
extra traningsgrupp som finns till fér att ge de unga tjejerna i klubben kvinnliga férebilder och
sparring som ar speciellt anpassad efter deras behov. Den har under sin korta existens
redan vackt intresse hos manga andra klubbar som géast tranar pa Female fighters tréningar.
Female Fighters har &ven bjudit in andra klubbar pa deras traffar for att gynna tjejtraning
regionalt.

Pryljakten

Hosten 2019 var ett generationsbyte da manga yngre barn provade pa att tavla i Pryljakten.
De aldre som varit med i ett par ar har slutat. Nagra tavlade varje séndag och andra en till



tva ganger. Vinnare av Pryljakten varen 2019 blev lan Akesson. Mati Seedre blev total
vinnare av Pryljakten Hosten 2019. Bada tranade flitigt och narvarande pa alla Pryljakter.
Gossarna kunde samla manga poang bade pa traningen och Pryljakten. Som knapp 2:a kom
Nikola Radovic och som 3:a Elsa Nieva Dahlgren pa hdstens Pryljakt. Vid varje Pryljakt sag
nagon av Foraldragruppen till att det serverades lite fika efter tavlingen. Tva foéraldrar fick
sitta och fora protokoll. Ibland behdvdes foraldrar att aven ta tid. Vara flitiga aldre ungdomar
provade pa att vara domare och tidtagare. TACK till alla flitiga ungdomar som tavlade, de
aldre ungdomarna démde/hjalpte till och till foraldragruppen som fixade fika.

Kata

Katagruppen har fortsatt att fungera bra under ledning av Kristiina Pekkola 6 dan. Kristiina
beharskar alla 6 officella katan. Till hjalp har Kristiina haft Kristina Strutz 2 dan och.

Lotta Westenius 1 dan som instruerat i ju no kata. Mechtild Tronnier 2 dan har blivit
instruktor for Goschin jutsu. Medan Auli Bamberg fokuserats sig pa dem som

ska graderas och Nage no kata.

Deltagare pa tréningarna har varit fran 13 ar till 65 ar. Vid trdningarna har det varit fran 5 st
till 12 st judokas. Bade man och kvinnor har tranat 3 kata = Nage no kata infér gradering, Ju
no kata och Goschin jiutsu. Gladjande ar att det kommit judokas fran andra klubbar

och fran nyborjargruppen.

Den 7 december ordnades en nage no kata traning. 8 personer deltog, fran ingen erfarenhet
till 1 dan. Tva av deltagarna kom fran Kristianstad JK, varav den yngste skulle graderas den
14 december. Auli Bamberg 4 dan bedémde vid graderingen i Staffanstorp den 14
december.

For forsta gangen i LUGI Judos historia gick tre judokas upp till 1 kyu och visade upp var sin
serie ur nage no kata. Den yngste var Ludvig Sjévall 13 &r som med uke William Miller 14 ar
visade en mycket fin serie koschi wasa (hoft tekniker). Jim Nilsson och Loic Dequidt

visade serien ashi wasa (ben tekniker). Alla visade var sin mycket fin kata serie.

JUDO COACH TEAM

Under VT2016 startades LUGI Judo Coach Team. Syftet med LUGI Judo Coach Team &r att vara tavlingsjudokor alltid ska ha en trygg
och inspirerande support vid mattkanten.
Coach Teamet bestar av rutinerade judokor som kan coacha och hjélpa de aktiva framat i sin tavlingskarriar.

FUNKISGRUPPEN

Funkis ar LUGI Judos grupp for barn med funktionsvariationer och leds av Lucas Hernandez och Axel Oscarsson.

LUGI Judo Funkis vill tillsammans med SJF 6ka antalet medlemmar med funktionsvariationer.

Gruppen startade 2014 och har idag 15 kontinuerligt trdnande barn, 1 timme judo, varannan vecka och 1 timme fys varannan vecka.
Gruppen har ett samarbete med Habiliteringen Region Skane (HAB). Gruppens ambition ar att starka relationen med HAB samt att ha
traning 1 gang i veckan med tva olika grupper: Nyborjar- och Fortsattningsgrupp.

alder enligt nya schemat
GRUPPBESKRIVNINGAR BARN- OCH UNGDOMSGRUPPER

* Funkis - Judogrupp fér barn med funktionsvariationer
* Judolekis 1 — Barn i tva grupper 4-5 ar



* Judolekis 2 6-7 ar

* Barn 1. — Barn nybérjare 7-9 ar

* Barn 2. — Barn nybdrjare 8—10 ar

* Ungdom 1 —10-14 ar

*Ungdom 2 —11-14 ar

* Pryljakten — Ungdomstéavling. 4-5 ggr/termin dar du "samlar” poéng efter matcher och tréningsnérvaro. | slutet av terminen ar det
prisutdelning i form av "prylar". Har lar du dig aven de grundldggande tavlingsreglerna och hur en judotévling gar till.

GRUPPBESKRIVNINGAR VUXENGRUPPER

+ Kata — Katatréning (formaliserad)

* Vuxen Teknik — Tekniktréning och fortsattningsgrupp fér vuxna

» Vuxen Randori — Vuxna avancerade 6ver 15 ar, mest randori

* Vuxna Nyborjartraning — Vuxna nybdrjare och fortsattningstraning

SKANE RANDORI

Med start 2018 var LUGI Judo upphovsman och drivande i ett samarbete med andra klubbar i Syd for att framja gemenskapen mellan
klubbarna. Projektet namngavs Skane Randori och riktade sig till U11-Veteran. Barn, ungdomar och vuxna skulle fa chansen till
sparring utanfor sin egen klubb. De klubbarna som var delaktiga under 2018: LUGI Judo, S6dra Sandby JK, Trelleborg JK, Kristianstad
JK och Wemmenhdg BK. Da majoriteten av deltagarna alltid varit fran LUGI Judo, “adger” numera LUGI Judo samtliga traningstillfallen
och bjuder in andra klubbar for att beséka LUGI Judo. Traningarna har lockat mellan 20—25 judokor per traning.

Landslaget

Under 2019 kom bade Axel Oscarsson, Lisa Lindberg och Hillevi Karlsson med i LL-
utvecklingstrupper. Axel och Lisa Lindberg i U21 och Hillevi i U18. De deltar frekvent i
Landslagets aktiviteter och Axel har hittills varit uttagen till tre Europa Cuper.

GRADERINGAR

Under aret har vi haft sammanlagt fyra graderingshelger varav tva var huvudgraderingar i
slutet pa respektive termin och tva var uppsamlingsgraderingar (en uppsamlingsgradering ar
till fér de som av nagon anledning inte kunde narvara vid huvudgraderingen, dessa sker
vanligen i bérjan pa terminen). Utdver det har de som graderar t.o.m. gult graderat i sina
respektive traningsgrupper under terminerna. Sammanlagt har 146 nya grader erévrats
enligt féljande:

Alder | Vitgul | Gul | Gulorange | Orange | Orangegrén | Grén | Gronbla | Bla Brun
7-17 16 16 12 15 13 5 5 4
VT
18+ 3 3
7-17 14 5 11 2 5 5 1 4 1
HT
18+ 3 1 2

TOTALT 30 | 24 23 23 18 10 6 9 3




TRANARUTBILDNINGAR

Vi fortsatter att arbeta aktivt for att na var mal att alla trdnare ska vara licenserade enligt
SJF:s utbildningstrapp. Under 2019 har flera tranare gatt utbildningar, varav fyra helt nya har
paborjat sina utbildningar vilket &r extra roligt. Vi har aven fatt tre nya klubbtranarlicenser i

klubben!

Grundutbildning (via SISU)

Klubbtranarutbildning (via SJF)

Armin Didic
Isaac Reddy
Oliver Melin
Emil Pobog-Bris

Per Henriksson
Karl Baker
Lars Isaksson

Sista steget i utbildningstrappen ar att ga olika fortutbildningar. Detta bér man géra vartannat
ar for att halla sin licens aktiv. Under 2019 har fyra trénare deltagit vid tre olika utbildningar:

Riksfortutbildning Varberg med tema
teknikutveckling med Go kyo som grund

Riksfortutbildning i Lindesberg med
tema tonaringar 13-19 ar.

Step-by-step steg 2: U13 & U15

Kristina Strutz
Bertil Strom

Christian Hatesaul
Karl Baker

Christian Hatesal

HEMSIDA & SOCIALA MEDIER

Hemsidan har under aret legat nagot efter p.g.a. tidsbrist. Vi har daremot var mycket aktiva
pa Facebook som uppdateras flera ganger i veckan. Har kan medlemmarna och andra na
oss direkt genom meddelandefunktionen som vanligen besvaras inom en dag av nagon av
redaktorerna.

Genom Facebook har vi aven annonserat, bade infér terminsstarterna VT19 och HT19
lokalt. Samt infér LUGI Judo Events 2019 i Europa. Detta har visat sig na till manga och
fungera val och ar nagot vi aven kommer gora i fortsattningen.

Under LUGI Judo Events gjorde vi som féregaende ar och uppdaterade sidan kontinuerligt
under hela eventet med bilder inte bara fran judomattan utan aven fran det som skedde runt
omkring vilket visade sig vara mycket uppskattat. Under hela eventet togs 100-tals bilder
vilket alla hamnade i var nystartade facebook-grupp som ar helt tilldagnad LUGI Judo Events.

Vi ar fortsatt mycket ndéjda med utvecklingen och fortsatter aven i framtiden att anvanda
Facebook som informationskanal och kontakt plattform for bade nya, befintliga och gamla
medlemmar samt vanner och bekanta. Sidan har ett flertal redaktorer vilket har gjort att
informationsflédet varieras. Huvudansvarig ar Nicole Biedron



Nytt for i ar ar aven att vi borjat anvanda instagram mer aktivt. Denna ar sammankopplad
med var facebook sa nar vi lagger upp nagot pa instagram nar det aven ut via facebook.
Under september manad testade vi lagga ut 30 bilder pa 30 dagar vilket visade pa den
fantastiska bredd av aktiviteter vi kan ha pa en manad i klubben!

Klubben har aven Snapchat- och Twitterkonto men de har inte anvants under 2019.

STIPENDIER

Under 2019 mottogs foljande valfértjanta stipendier i klubben:

Skanes Idrottsledarstipendium 2019 Emelie Pernheim
Johan Lopez Minnesstipendium 2019 Axel Oscarsson

TAVLINGSRESULTAT

Hillevi Karlsson

Boras judo challenge brons
Helsingborg judo open brons och guld
SM u18 brons

Budo Nord Cup brons

Linde Judo open tva silver

J-Swedish open brons

Axel Oscarsson
Sm guld

NM silver

JSwop guld
Finnish Open guld
Scottish Open 5a

Ossian Kullman
1 silver Goteborg Open

Ludvig Sjoball
2 guld 3 silver 4 brons
Linde judo open Wemmenhdg open Goéteborg open Staffanstorp game

William Miller
Brons Gdéteborg Open

Loic Dequidt
Guld i Staffanstorp, veteran -66kg

Karl Baker



2019 Arets Veteran Ranking 2018

2019 Scottish Open Glasgow 2:a

2019 Metropole Print 5:a

2019 Svenska Masterskapen Veteran Trollhattan 1:a

2019 Nordic Championships Rovaniemi 1:a

2019 Veteran European Judo Championships Gran Canaria 7:a
2019 Wemmenhog Open 1:a

2019 Staffanstorp Judo Games 1:a

MEDLEMSVARD

Under varterminen da klubben hdll till pa Lovisaskolan hade vi for forsta gangen pa mycket
lange tillgang till egen klubblokal och detta utnyttjades flitigt. Flera samlingar holls for saval
barn som vuxna. Fér de yngre var t ex kvallen med Super Mario Kart, film och popcorn
mycket uppskattad och valbesokt. Likasa hade grillning med lekar utomhus trots kyla och
regn stor uppslutning. Klubbens féraldrar har varit fantastiska med att stalla upp och ordna
roliga saker for barnen.

For de lite aldre har Saturday Night Roll varit en minst sagt popular tillstéllning. Forst en
timme hard ne waza till gamla disco slagdangor foljt av enkel mat och dryck med mycket
prat. Sista torsdagen i varje manad har klubben fortsatt med Thirstday for alla medlemmar
men kanske framst uppslutning av de som tranat i vuxengruppen pa torsdagar. Enkla
sammankomster med pizza, ibland chill dar alla haft en méjlighet att lara kédnna varandra
utanfor tatamin.

De har mdjligheterna har tyvarr inte funnits pa Bollhuset under hésten. Vi hade dock
anledning att stalla till med fest da klubben fylide 60 ar! Mer om denna hdjdpunkt under egen
rubrik.

Aven den arliga julfesten blev en valbesokt och trevlig tillstalining. Vi var ca 60 personer som
tillsammans fick njuta av Elite Hotels fina julbord och per skype(!) se en férvanad men glad
Axel Oscarsson motta Johan Lopezstipendiet.

60-ars Jubileum

Den 8 september firade LUGI Judo 60 ar! 60 personer samlades denna kvall i Sirius Orderns
trevliga lokaler. Férutom god mat och dryck bjéds aven pa manga tal fran saval gamla som
nyare medlemmar i klubben. Foton fran nastan sextio ar tillbaka rullade pa en skarm i
bakgrunden och fick alla att minnas sig tillbaka. Trollkarlen och tidigare judokan Peter
Rosengren bade underhdll och forbryllade oss med sina konster. Manga gamla medlemmar
passade pa att besdka klubben och Lund denna kvall, vissa mer langvaga an andra, en
anda fran Gronland! Vi gladdes extra at att kunna valkomna Pam Macconnell, Tony
Macconnells anka, som akt fran Storbritannien for att kunna fira denna kvall tillsammans
med oss. Fran det att gasterna kom hdjdes ljudniva da alla pratade med sina gamla
traningskompisar. Gladjande kom det gaster fran andra klubbar som ville gratulera LUGI
judo



Stort tack till Auli Bamberg, Bertil Strém, Klas Géran Gronlund Svensson och Eddy Aberg
som lade tid och sjal i att planera denna fest for oss!

LUGI JUDO EVENTS

Kristi himmelsdfardshelgen den 30/5-2/6 var det ater dags for klubben att halla sitt arliga
stora arrangeman, LUGI Judo Events. Den har gangen det 42:a i ordningen. En skillnad for i
ar var att vi fick halla eventet i en fér oss nygammal arena da véara “vanliga” arenor var
upptagna for annat. Detta aret blev det darfér Eoshallen som stod vard for LJE. Det var
manga ar sedan vi var dar sist och vi fick darfor hitta nya l6sningar for att fa allt att falla pa
plats och tack vare fantastiska insatser fran vara medlemmar séa lyckades vi I6sa det.

Eventet vander sig framst till ungdomar i aldern 10-21 &r samt aven till veteraner (+35 ar).
Huvuddelarna bestéar av tva tavlingar, Budo Nord Cup och Kids Cup, och ett 3-dagars lager.
Foérutom detta arrangerades aven foreldsningar och utbildningar.

Det bérjade med att LUGI Judo ville ordna ett traningslager for de egna medlemmarna péa
hemmaplan. Lagret vaxte och ryktet om ett riktigt bra judolager i Lund spred sig utanfor
landets granser och numera kommer deltagare fran ca 15 lander.Vi bjuder in valmeriterade
tranare vilket ger deltagarna ett unikt tillfalle att utveckla sin idrott och att knyta
vanskapsband med judoutdvare fran andra lander. Var ambition har hela tiden varit att
kunna erbjuda ett hégklassigt internationellt Iager fér ungdomar till ett rimligt pris.

Antalet deltagare under arets LUGI Judo Event:

e LUGI Judo Camp: 514
e Budo Nord Cup: 469
e Kids Cup: 91

Liksom andra ar hade vi ett flertal valmeriterade inbjudna tranare. Arets tranare var:

Mike Liptrot, Storbritannien, Neil Eckersley, Storbritannien/Norge, Sophie Cox,
Storbritannien, Sergio Domenech Garcia, Spanien, Pascal Locarini, Frankrike, Gabriel
Bengtsson, Sverige, Mia Hermansson, Sverige, Joakim Dvarby, Sverige och Tommy
Macias, Sverige.

Merparten av deltagarna bodde i skolsalar och at pa Jarnakraskolan. Vi hade aven boende
pa bl a Elite hotel.

Vi har haft ca 100 ideella funktionarer bestdende av klubbmedlemmar och féraldrar som fatt
hela arrangemanget att fungera. Funktionarerna har stallt upp vid tavlingarna, med sjukvard,
i matsalen, i stadat, lagt ut mattor, riggat all teknisk utrustning, vaktat skolan dag- och
nattetid, invagning, incheckning och allt det dar andra oplanerade som alltid dyker upp. Vi
har aven haft god hjalp fran vara judovanner fran andra klubbar.



Sjukvarden har aldrig varit sa bra bemannat som denna LJE. Flera féraldrar som arbetar
inom sjukvard gjorde att standarden var hég. Sedan finns det en rutinerad grupp av gamla
judokas i klubben som alltid staller upp med sin fantastiska kompetens. Tacksamt var att det
inte hadnde nagon allvarligare skada.

| ar fanns det aven mojlighet fér massage via terapeuten Jorge Jofre.

Under eventet holls ocksa en domarutbildning av huvuddomaren Anders Bengtsson och
Peter Tedeholm hdll en férelasning.

FRAMTIDSPERSPEKTIV

Aret som gatt har varit ett handelserikt ar for LUGI Judo, ett ar vi gar starkta ur. Starkta med
vetskapen om vilken kapacitet den har klubben rymmer. Vi har klarat av tva flyttar, till Lovisa
och tillbaka till Bollhuset, med tva nystarter och allt vad det innebar. LUGI Judo Event fick
héllas i ny och mindre arena an vanligt, Eoshallen, och vara inarbetade rutiner fick med ens
go6ras om. Och, inte minst, vi firade 60 ar med all den pompa och stat som anstar! Med facit i
hand kan vi konstatera att med all den erfarenhet och kompetens vi arbetat fram och samlat
pa oss under aren, fran saval gamla som nya medlemmar, star vi stadigt rustade foér de
flesta situationer. Det ar gott att veta nar vi tar klivet in i ett nytt decennium!

Ar 2020 kommer inte att bli ett mindre handelserikt ar. Vi har beslutat att hoja ribban
angaende LUGI Judo Event och ta klivet upp till att bli en A-turnering. Det innebar tva
tavlingsdagar for bade ungdomar och seniorer. Campen blir tva dagar istéllet for tva och en
halv, men med minst lika mycket innehall. Vi kommer aterigen att fa dra upp nya rutiner
jobba utanfér boxen. Tanken med det hela ar att dels gora LJE till ett stérre och
betydelsefullare event, dels att f& med hela klubben i detta stora projekt. Vi har manga som
bade kan och vill och det ar var forhoppning att vi genom en ny organisation battre ska
kunna ta till vara pa var och ens unika kompetens.

Tavlingsmassigt vill vi fortsatta pa den inslagna vagen, med manga tavlande pa alla nivaer.
Sarskilt bland barn och ungdomar vill vi fa ett lyft och fa fler att att prova om tavling ar nagot
for dem.

Nar det galler lokal ar vi tillbaka pa ruta ett, d v s pa Bollhuset, om an i en betydligt fraschare
dojo. Behovet av storre eller ytterligare traningslokal gor sig pamint varje dag.
Barngrupperna ar éverfulla och vi har inte plats for alla traningsgrupper vi skulle vilja ha.
Framst kommer vi att inrikta oss pa att fa tillgang till ytterligare en traningslokal som ett
komplement till Bollhuset. Vi tror detta ska kunna vara fullt maéijligt att uppna under aret och
hoppas kommunen ar villiga att samarbeta med oss har.



Vi planerar ocksa att satsa pa falltraning for seniorer, ett traningskoncept som férbundet tagit
fram och som det finns ett stort behov av i samhallet. Tranare och intresserade seniorer
finns, men aterigen staller tillgangen pa traningslokal till med problem.

Klubbens medlemsantal har 6kat och vi kommer att fortsatta var satsning att sprida judon till
nya grupper. Studentjudon som fatt ett otroligt genomslag ar en del i den satsningen. Judo
ar en fantastisk sport och det ar var ambition att alla som vill ska fa méjlighet att uppleva det
med oss.

Styrelsen vill harmed ocksa ta tillfallet i akt och tacka alla vara medlemmar for ett fantastiskt
ar tillsammans, vilket gang vi ar! Stort tack ocksa till vara samarbetspartners, vi hoppas pa
fortsatt gott samarbete.

Kristina Strutz
Ordférande LUGI Judo
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