INBJUDAN TILL

SODRA JuDO OPEN 1

LORDAG 4 FEBRUARI 2017 | HANINGE

Tavlingsplats: Torvalla Sporthall i Haninge, strax séder om Stockholm. IK SODR A
Dalarévagen 66.

Invagning: Fredag 3/2: 18.00-19.00  Torvalla Sporthall: Alla kategorier

Lordag 4/2: 8.00-9.00 PU15, HU21
9.30-10.30 U9, Herrar, samt alla flickor och damer oavsett kategori
10.30-11.30 PU11
12.00-13.00 PU13, PU18, Veteraner

Flickor i U9, U11, U13 och U15 vager in i judobyxor och t-shirt. OBS! Det ar alltsa inte tillatet att vaga in pa
annat satt, med andra klader etc.

Killar i U9, U11, U13 och U15 vager in i judobyxor. OBS! Det &r alltsa inte tillatet att vdga in pa annat satt, med
andra klader etc.

Judoka i U9, U11, U13 och U15 ska véga in i judobyxor och t-shirt och ska klara vikten med kldderna pa. Inga
avdrag gors.

Tavlingsstart: 9.30 PU15, HU21

Ungefarliga tider 11.00 U9 samt alla flick- och damklasser
12.00 PU11, Herrar
13.30 PU13, PU18, Veteraner

Exakt starttid beror pa antalet deltagare i respektive kategori. Vi gor vart basta for att tavlingen ska ga sa
smidigt som majligt for alla deltagare.

Kategorier:

U9 Pojkar och Flickor Mix (fédda 2009-2010): Indelning i klasser om 3 eller 4 efter vikt och grad. Alla far medalj.

Flickor U11 (fodda 2007-2008): Indelning i klasser om 3 eller 4 efter vikt och grad. Alla far medalj.
Pojkar U11 (fodda 2007-2008): Indelning i klasser om 3 eller 4 efter vikt och grad. Alla far medalj.

Pojkar U13 (fodda 2005-2006): Indelning i klasser om 3 eller 4 efter vikt och grad. Alla far medalj.
Flickor U13 (fodda 2005-2006): Indelning i klasser om 3 eller 4 efter vikt och grad. Alla far medalj.

Flickor U15 (fodda 2003-2004) -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, +63 kg min 4kyu
Pojkar U15  (fédda 2003-2004) -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, -73, +73 kg min 4kyu
Flickor U18 (fodda 2000-2002) -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70 kg min 4kyu
Pojkar U18  (fédda 2000-2002) -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90, +90 kg min 4kyu
Damer U21 (fodda 1997-2000) -44,-48, -52, -57, -63, -70, -78, +78 kg

Herrar U21 (fodda 1997-2000) -55, -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 kg

Damer (fédda -2000) -48, -52, -57, -63, -70, -78, +78 kg

Herrar (fodda -2000) -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 kg

Veteraner (fodda 1947-1987) Herr: -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 kg

Dam: -48, -52, -57, -63, -70, -78, +78 kg
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A-klass (BIatt balte och hogre) B-klass (Gult- gront balte)

M/F12 30-39 ar (fodda 1978-1987) M/F34 40-49 ar (fédda 1968-1977)
M/F 56 50-59 ar (fodda 1958-1967) M/F78 60-69 ar (fédda 1948-1957)

Vid fa anmalda sker indelning i klasser efter vikt och dlder enligt principen 10ar/10kg skillnad. Anmal med
fodelsear, grad och viktklass.

U9: 2min; U11: 2min; U9 och U11 &r det Golden Score i 1min, darefter domarbeslut
U13; 3min; U15: 3min; U18: 4min; U21: 4min; H+D: 4min. Darefter Golden Score tills vinnare &r utsedd.

Anmalan:

Senast fredag den 27/1 2017 enbart via webbformulir p4 www.iksodra.com/sjo

OBS! endast klubbar kan anmila, inte enskilda individer. Ni far automatiskt bekraftelse pa mejlen. Vi ber alla
klubbar att gora sitt yttersta for att anmala alla deltagare med ratt fodelsear, i ratt kategori och i ratt viktklass.
Det underlattar mycket nar vi skapar varje grupp.

Anmalningsavgift:

200kr/anméld start insatts samtidigt som anmélan pa IK Sédras BG 5420-3963. Varje klubb betalar
startavgifterna fér samtliga sina anmalda i férvag.

Tavlingsregler:
Enligt IJF:s tavlingsregler och SJF:s tavlingsbestammelser. Forsakring for svenska klubbar genom SJF.

OBS! troligtvis nya tavlingsregler fran 1JF och SIF, beslut sker i mitten av januari.

Tavlingssystem:

Pooltavling eller i stora viktklasser direkt aterkval. Alla garanteras minst tva matcher. Arrangoren forbehaller sig
ratten att vid behov sla ihop klasser.

Dubblering tilldten for sista ars U13 i U15, U15i U18, U18 i U21, U21 i Senior. De U11 som sokt och fatt dispens
att tavla i U13 far inte tavla i U11. OBS! Enbart dubblering for de som sokt och fatt dispens av Tavlingsutskottet
(Tu).

Overnattning:

Kan ske i Sodras dojo i Skarpnack. Meddela det i samband med anmalan. Kostnad 100 kronor per person och
natt.

Ovrigt:

Anmaélda deltagare godkdnner att deras namn kan komma att publiceras pa www.iksodra.com och
www.judo.se. Denna tavling ligger till grund for Svenska Judoférbundets ranking i berérda kategorier.
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